
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
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PLANNING 2023-2024
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09H30-10H30
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10H30-11H30
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11H30-12H30
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1 fois par mois
 KANYU SHU 

+ SHINRIN YOKU

TARIFS Annuels
 Ces forfaits incluent l’accès aux cours 

spéci�ques liés à la discipline et aux autres 
disciplines ADRV•

TARIF KRAV MAGA et Licence FFK (37€):
RÉGULIER : 230€ Licence FFK Incluse
RETRAITÉ/SANS EMPLOI : 200€ Licence FFK Incluse
ETUDIANT/-DE 18 ANS : 190€ Licence FFK Incluse
FAMILLE : 136€ Par Personne + 37€  licence Fédérale
par personne

TARIF TAIJI QIGONG et Licence FFSPT (29€ ou 36€):
RÉGULIER : 222€ Licence FFSPT Incluse
RETRAITÉ/SANS EMPLOI : 192€ Licence FFK Incluse
HANDICAP : 182€ Licence FFK Incluse
FAMILLE : 136€ Par Personne + 36€ 
1 Seule licence Fédérale
 par famille 
(au moins 1 adulte et 1 enfant de moins de 18 ans)

TARIF KUNG FU KIDS et Licence FFSPT(19€) :
RÉGULIER : 150€ Licence FFSPT Incluse
FAMILLE : 136€ Par Personne + Licence FFSPT ou FFK 
selon la discipline de l’Adulte

TARIF KUNG JUNIORS WUSHU et Licence FFK(37€) 
RÉGULIER : 155€ Licence FFSPT Incluse
FAMILLE : 136€ Par Personne + Licence FFSPT ou FFK 
selon la discipline de l’Adulte

TARIF KANYU SHU SHINRIN YOKU
et Licence FFSPT(29€) :
RÉGULIER : 116€ Licence FFSPT Incluse
FAMILLE : 136€ Par Personne + Licence FFSPT ou FFK 
selon la discipline de l’Adulte

* Possibilité de régler en 3 fois par chèques
* Acceptons le PASS SPORT ADRESSES des CLUBS

SAINT-NAZAIRE :
Gymnase Ferdinand BUISSON : 39 Rue la Vécquerie 44600 SAINT-NAZAIRE
Salle La HIBISCUS :  3 rue des Hibiscus, 44600 Saint-Nazaire

LA TURBALLE:
Complexe sportif : rue Julien Jaunais , 44420 LA TURBALLE ���������������������������������������
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